
খাদ্য সুৰক্ষা আইন ২০১৩ 

বিশ্বিযাপী খাদ্য সুৰক্ষাৰ ম ৌবিক ধাৰণা হৈছে সকছিা মিাছক, সকছিা িযবিছে, স্বাস্থ্যকৰ জীৱনৰ িাছি প্ৰছোজনীে আৈাৰ 

প্ৰাপ্ত কৰাছ া বনবিত মৈাৱা। যবদ্ও ভাৰতীে সংবিধানত খাদ্যৰ অবধকাৰ সম্পছকে  মকাছনা স্পষ্ট িণেনা বদ্ো মৈাৱা নাই, 

তথাবপ সংবিধানৰ অনুছেদ্ 21 ত জীৱনৰ ম ৌবিক অবধকাৰ প্ৰদ্ান কবৰ  যোদ্াপূণে ভাছৱ জীোই থকাৰ অবধকাৰ অন্তভুে ি 

কৰা হৈছে, ইোছত খাদ্যৰ অবধকাৰ আৰু অনযানয ম ৌবিক প্ৰছোজনীেতা বিষেছ া অন্তভুে ি হৈ আছে। 

তথাবপ খাদ্য সুৰক্ষাৰ িাছি ৰাজহুৱা বিতৰণ প্ৰণািীৰজবৰেছত চৰকাছৰ দ্ীৰ্েবদ্ন ধবৰ কা  কবৰ আবৈছে, ৰাষ্ট্ৰীে খাদ্য সুৰক্ষা 

আইন (এনএফএেএ) 2013 5 জুিাই, 2013 তাবৰছখ প্ৰণেন কৰাছ াছৱ খাদ্য সুৰক্ষাৰ দৃবষ্টভংগীৰ এক দৃষ্টান্ত ূিক 

উদ্াৈৰণ।  

আইনখছন গ্ৰা য জনসংখযাৰ 75% আৰু নগৰীো জনসংখযাৰ 50% মিাকক ৰাজহুৱা বিতৰণ প্ৰণািীৰ অধীনত 

ৰাজসাৈাযযযুি খাদ্যশসয প্ৰাপ্ত কৰাৰ অবধকাৰ প্ৰদ্ান কছৰ।  ুঠ জনসংখযাৰ প্ৰাে দুই তৃতীোংশ মিাক এই আচবনৰ 

জবৰেছত সাৈাযযপ্ৰাপ্ত খাদ্যশসয প্ৰবিোত অন্তভুে ি কৰা হৈছে। 

আনৈাছত  বৈিা সৱিীকৰণৰ বদ্শত এক পদ্ছক্ষপ বৈচাছপ, 18 িেৰ িা তাতকক অবধক িেসৰ  বৈিাক পবৰোিৰ  ুৰব্বী 

বৈচাছপ বচবিত কবৰ আইনখনৰ অধীনত মৰচন কাৰ্ে  জাৰী কৰা হৈছে। 

 
 
এই আইনখন সকছিা ৰাজয আৰু মকন্দ্ৰীে শাবসত অঞ্চি স ূৈত  কাযেকৰী কৰা হৈছে, আৰু সিেভাৰতীে বভবিত, সিোবধক 

81.34 মকাটি মিাকৰ বভতৰত , সাৈাযযপ্ৰাপ্ত খাদ্যশসয প্ৰদ্ান কৰাৰ িাছি িতে  ান এনএফএেএৰ অধীনত প্ৰাে 80 মকাটি 

মিাকক সা বৰ মিাৱা হৈছে। ৰাজয আৰু মকন্দ্ৰীে শাবসত অঞ্চি স ূৈৰ দ্বাৰা বৈতাবধকাৰী বচনািকৰণ হৈছে এক বনৰন্তৰ 

প্ৰবিো। 

 

আইনখনৰ এক বনছদ্ে শনা ূিক নীবত হৈছে ইোৰ জীৱন-চি পদ্ধবত। য'ত গভে ৱতী আৰু দুগ্ধ পান কছৰাৱা  বৈিাৰ িগছত  

6  াৈৰ পৰা 14 িেৰ িেসৰ বশশুৰ িাছি বিছশষ িযৱস্থ্া কৰা হৈছে, মতওঁছিাকক আইবচবৰ্এে মকন্দ্ৰৰ এক বিসৃ্তত 

মন ৱকে ৰ জবৰেছত বিনা ূিীোকক পুবষ্টকৰ আৈাৰ প্ৰদ্ান কৰাৰ িগছত  ধযাি মভাজন আঁচবনৰ অধীনত বিদ্যািেৰ স ূৈত 

খাদ্যৰ মযাগানৰ িযৱস্থ্া কৰা হৈছে। 6 িেৰ িেসকিছক পুবষ্টৈীন বশশুৰ িাছি উচ্চ পুবষ্টৰ বনে  বনধোৰণ কৰা হৈছে। গভে ৱতী 

 বৈিা আৰু স্তনযপান কৰাই থকা  াতৃসকছি গভে ধাৰণৰ স েছোৱাত  জুবৰ ৰক্ষাৰ িাছি আংবশকভাছৱ ক্ষবতপূৰণ বদ্িকি 

আৰু িগছত পুবষ্টৰ পবৰপূৰক ৈ'িকি 6,000  কাৰ নগদ্  াতৃত্বকািীন আবথেক অনুদ্ান আগিছ াৱা হৈছে। 

এন.এফ.এছ.এ. ৰ দ্ায়বদ্ধতাসমূহ 

এন.এফ.এে.এ. মে মকন্দ্ৰ, ৰাজয, আৰু  মকন্দ্ৰীে শাবসত অঞ্চিৰ চৰকাৰৰ যুটীো দ্াবেত্ব বনধোৰণ কছৰ। যবদ্ও মকন্দ্ৰীে 

চৰকাৰ, অঞ্চিস ূৈকি প্ৰছোজনীে খাদ্যশসয আৱণ্টন, খাদ্যশসয পবৰিৈন,বিতৰণ আবদ্ৰ মক্ষত্ৰত সৈাে প্ৰদ্ান কৰাৰ িাছি 



দ্ােিদ্ধ। আইনখনৰ কাযেকৰী ৰূপােণৰ িাছি ৰাজয আৰু মকন্দ্ৰীে শাবসত অঞ্চিৰ চৰকাৰ স ূৈ দ্ােিদ্ধ।  মযছন, মযাগয 

পবৰোিবচনািকৰণ, মতওঁছিাকক মৰচন কাৰ্ে  জাৰী কৰা, সূিভ  ূিযৰ মদ্াকানৰ জবৰেছত মযাগয পবৰোিছিাৰক খাদ্যশসয 

বিতৰণ কৰা, মফোৰ প্ৰাইচ শ্বপ বৰ্িাৰসকিক অনুজ্ঞাপত্ৰ জাৰী কৰা আৰু মতওঁছিাকৰ বনৰীক্ষণ, অবভছযাগ বনষ্পবি প্ৰণািী 

স্থ্াপন কৰা। 

এন.এফ.এছ.এ.ৰ অধিকাৰ ক্ষক্ষত্ৰ 

এন.এফ.এে.এ মে গ্ৰা য জনসংখযাৰ 75% নগৰীো জনসংখযাৰ 50% অছন্তাদ্ো অন্ন মযাজনাৰ অধীনত সা বৰ িে।। 

ইোৰ অধীনৰ পবৰোিস ূছৈ প্ৰবত  াছৈ 35 বকছিাগ্ৰা  খাদ্যশসয িাভ কছৰ, প্ৰবত  াছৈ প্ৰবতজন িযবিৰ িাছি 5 

বকছিাগ্ৰা  খাদ্যৰ িযৱস্থ্া কৰা হৈছে। ইোৰ িাছি 2011-12 িষেৰ িাছি ৰ্ৰুৱা িযৱৈাৰ জৰীপৰ তথয িযৱৈাৰ কবৰ বনধোৰণ 

কৰা হৈবেি। আইনখনৰ ধাৰা 10-ত উছেখ কৰা হৈছে ময টিবপবৰ্এেৰ অধীনত কভাছৰজৰ িাছি বনধোবৰত িযবিৰ সংখযাৰ 

বভতৰত, ৰাজয চৰকাছৰ আঁচবনখনৰ িাছি পবৰোিছিাৰ বচনাি কবৰি। আৰু িাকী পবৰোিছিাৰক অগ্ৰাবধকাৰ বদ্ো পবৰোি 

বৈচাছপ টিবপবৰ্এেৰ অধীনত অন্তভুে ি কবৰি িাবগি। 

এন.এফ.এছ.এ. ৰ অিীনত ক্ষকন্্দই িাৰ্য  কৰা মূল্য 

এন.এফ.এে.এ.-ৰ অধীনত খাদ্যশসযআইন আৰম্ভ মৈাৱাৰ তাবৰখৰ পৰা বতবন িেৰৰ প্ৰাৰবম্ভক স েৰ িাছি চাউি, মৰঁ্হু আৰু 

ম া া শসযৰ িাছি ি ান্বছে 3/2/1  কা ৰাজ সাৈাযযযুি  ূিযত উপিব্ধ কৰা। পােত মকন্দ্ৰীে চৰকাছৰ স ছে স ছে 

 ূিয স ূৈ বনধোৰণ কৰাৰ িযৱস্থ্া কবৰি পাবৰি বকন্তু এ  এচ বপ অবতি  কবৰি মনাৱাবৰি। চৰকাছৰ স ছে স ছে 

এনএফএেএ-ৰ অধীনত ওপছৰাি ৰাজসাৈাযযযুি  ূিযছিাৰ অিযাৈত ৰখাৰ বসদ্ধান্ত হিছে আৰু মসইছিাৰৰ হিধতা 

অবন্ত িাৰ জুন, 2019 হিছক িৃবদ্ধ কৰা হৈছে। 

 
প্ৰতযক্ষ ল্াভাল্াভ স্থানান্তৰ  

 
ৰাষ্ট্ৰীে খাদ্য সুৰক্ষা আইছন টিবপবৰ্এে ত সংস্কাৰৰ িযৱস্থ্া কবৰছে যাৰ বভতৰত আছে খাদ্যৰ অবধকাৰ প্ৰদ্ানৰ িাছি নগদ্ ধন 

স্থ্ানান্তৰৰ দ্ছৰ আঁচবন। নগদ্ ধন স্থ্ানান্তৰৰ িাছি এন.এফ.এে.এ.ৰ ধাৰা 12 ৰ অধীনত এই িযৱস্থ্া কাযেকৰী কৰাৰ িাছি, 

চৰকাছৰ আগষ্ট 2015 ত 'খাদ্য সাৈাযেৰ িাছি নগধ ধন আৱন্তন আচবন জাবৰ কবৰবেি।  

বৰ্.বি.টি. ৰ উছেশয হৈছে- 

১।  খাদ্যশসযৰ িৃৈৎ মভৌবতক চিাচিৰ প্ৰছোজনীেতা হ্ৰাস কৰা। 

২। বৈতাবধকাৰীসকিক মতওঁছিাকৰ িযৱৈাৰৰ পবৰ ান বনিোচনৰ িাছি অবধক স্বােিশাসন প্ৰদ্ান কৰা। 

৩। আৈাৰৰ হিবচত্ৰতা িৃবদ্ধ কৰা। 

৪। বিছকজ হ্ৰাস কৰা। 



৫। উন্নত িক্ষযৰ সুবিধা প্ৰদ্ান কৰা। 

৬। বিিীে অন্তভুে বিৰ প্ৰচাৰ কৰা। 

 
চবিগড় আৰু পুৰু্ছচৰীত মেছেম্বৰ, 2015  াৈৰ পৰা আৰু দ্াদ্ৰা আৰু নগৰ ৈাছভিীত  াচে , 2016-ৰ পৰা মপানপটীো 

নগদ্ স্থ্ানান্তৰ আৰম্ভ কৰা হৈবেি। এই মকন্দ্ৰীে শাবসত অঞ্চিছিাৰত, এন.এফ.এে.এ. নগদ্ স্থ্ানান্তৰ আচবন ৰূপােণ কবৰ 

ৰাজসাৈাযযৰ নগদ্ স তুিয ধন মযাগয পবৰোিছিাৰৰ মিঙ্ক একাউণ্টকি মপানপটীোকক স্থ্ানান্তৰ কৰাৰ িযৱস্থ্া কবৰছে, যাছত 

মতওঁছিাছক  ুকবি িজাৰৰ পৰা খাদ্যশসয িে কবৰি পাছৰ। ৰাজহুৱা বিতৰণ প্ৰণািীৰ জবৰেছত খাদ্যশসয বিতৰণৰ প্ৰচবিত 

প্ৰণািী আঁচবনৰ অধীনত অন্তভুে ি মনাছৈাৱা এছিকাছিাৰত এই আচবনখন ৰূপেনত সুবিধা ৈে। 

 
ক্ষকন্দ্ৰীয় চৰকাৰৰ ধনয়ম প্ৰস্তুত কৰাৰ ক্ষমতা 

এন.এফ.এে.এ. ৰ ধাৰা 39(1)ৰ অধীনত, মকন্দ্ৰীে চৰকাছৰ ৰাজয চৰকাৰৰ হসছত আছিাচনা কবৰ আৰু অবধসূচনাৰ দ্বাৰা, 

আইনখনৰ িযৱস্থ্াছিাৰ সম্পাদ্ন কৰাৰ িাছি বনে  প্ৰস্তুত কবৰি পাছৰ। বনম্নবিবখত বনে ছিাৰ মকন্দ্ৰীে চৰকাছৰ জাৰী কবৰি 

পাছৰ- 

খাদ্যশসযৰ মযাগানৰ িাছি ৰাজয চৰকাৰস ূৈক পঁুবজৰ িযৱস্থ্া কৰা। 

খাদ্য সুৰক্ষা ভাট্টা বনে াৱিী, 2015। 

ৰাজয চৰকাৰৰ বনে াৱিীত সৈাে 2015। 

খাদ্য সুৰক্ষআৰ িাছি নগদ্ ধন স্থ্ানান্তৰ, 2015 

ৰ্বিউবচবৰ্ আৰু এইচআৰবৰ্ৰ অবধসূচনা 

 
ৰাষ্ট্ৰীে খাদ্য সুৰক্ষা আইনৰ ধাৰা 40 ত উছেখ কৰা হৈছে ময ৰাজয চৰকাছৰ অবধসূচনাৰ দ্বাৰা মকন্দ্ৰীে চৰকাছৰ প্ৰস্তুত কৰা 

বনে ৰ হসছত সা ঞ্জসয ৰাবখ এই আইনৰ িযৱস্থ্াস ূৈ সম্পাদ্ন কৰাৰ িাছি বনে  প্ৰস্তুত কবৰি পাছৰ। 
 
 


