
INCLUSIVE EDUCATION ASSAMESE B.ed and D.El.Ed  
অন্তভুক্তিকৃত ক্তিক্ষাৰ অৰ্থ হৈছে ক্তিক্ষাৰ ক্ষক্ষত্ৰখনত ক্ষকাছনা ধৰণৰ হৈষম্য নৰ্কা এক ৈযৱস্থা। য'ত জাক্তত, ধম্থ, ৈণথ, ক্ত িংগ, 

ক্তনক্তৈথছিছষ সকছ া পযথায়ৰ ক্তিশুছক ক্তনয়ক্তম্ত ৈা সাধৰণ ক্তৈদ্যা য়ল  স্বাগতম্ জছনাৱা ৈয়। ক্তিশুৰ ক্ষকাছনা ধৰণৰ অক্ষম্তাৰ 

প্ৰক্তত দৃক্তি নৰখালক সকছ া ক্তিশুছক এই প্ৰক্তিয়াৰ সৈায়ত ক্তিক্ষা গ্ৰৈণৰ সউক্তৈধা ক্তদ্য়া ৈয়। ক্তিশুসকছ  ক্ষেনীৰ আন আন 

ক্তিশু সক ৰ হসছত হিক্তিক কাযথ সমূ্ৈত অিংিগ্ৰৈণ কৰা পূণথ সুক্তৈধা  াভ কছৰ। 

এই ৈযৱস্থাৰ ফ ত িাক্তৰৰীক ৈা আন ক্ষকাছনা প্ৰকাছৰ ৈাধগ্ৰস্থ ক্তিশু সকছ  ক্ষকাছনাধৰণৰ ক্তৈছিষ পক্তৰছৱিত ক্তৈছিষ ধৰণৰ 

ক্তিক্ষা  াভ কক্তৰৈ  গা নৈয়। ক্ষযক্ততয়া ক্ষকাছনা ক্তদ্িত অক্ষম্ ক্তিশুক ক্তৈদ্যা য় পক্তৰছৱিৰ মূ্ সূক্ততৰ  গত সিং গ্ন কৰা ৈয় 

ক্ষতক্ততয়া ক্তৈদ্যা য় সমূ্ছৈ ক্তিশুৰ প্ৰছয়াজন অনুসক্তৰ যাৱতীয় ৈযৱস্থা গ্ৰৈণ কছৰ। এই ৈযৱস্থাত ৈযক্তি পাৰ্থকয আৰু অক্তভভাৱকৰ 

আিা আকািংক্ষাক আওকান নকছৰ। 

ম্ানৱ সম্পদ্ ক্তৈকাি ম্ন্ত্ৰা ছয় প্ৰস্তুত কৰা ২০০৩ চনৰ খচৰা আঁচক্তনত অন্তভুক্তিকৃত ক্তিক্ষাৰ সিংজ্ঞা এছনদ্ছৰ ক্তদ্য়া হৈছে- " 

অন্তভুক্তিকৃত ক্তিক্ষাৰ অৰ্থ ৈ' , সকছ া ক্তৈদ্যাৰ্ী, সক্ষম্ ৈা অক্ষম্ ক্তযছয়ই নৈওঁক প্ৰছতযক ক্তিশুছৱ সাধাৰণ ক্তিক্ষাৰ সুক্তৈধা 

পাৈ,  গছত ক্তৈদ্যা য় আৰু সম্প্ৰদ্ায়ৰ সকছ া হিক্তক্ষক সুক্তৈধা যৰ্াছযাগয সৈায়ক ক্ষসৱা  াভ কক্তৰৈ।"ম্ানৱ সম্পদ্ ক্তৈকাি 

ম্ন্ত্ৰা য়ৰ সিংজ্ঞাছ াৰ পৰা ক্ষকই াম্ান কৰ্া স্পি ৈয়- 

১) অন্তভুক্তিকৃত ক্তিক্ষা হৈছে এছন এক প্ৰক্তিয়া, যাৰ দ্বাৰা অসক্ষম্ ৈা ক্তৈছিষ ক্তিক্ষাৰ প্ৰছয়াজন ৰ্কা ক্তৈদ্যাৰ্ীসক ক 

ক্তৈদ্যা য়ৰ মূ্  সূক্ততল  অনা ৈয়। 

২) সাধাৰণ হিক্তক্ষক পক্তৰছৱি আৰু কাযথাৱ ীৰ ম্াজত ক্তৈদ্যা ছয় ক্তৈদ্যাৰ্ীৰ ৈযক্তিগত  ক্ষযত উপনীত ক্ষৈাৱাৰ ক্ষক্ষত্ৰত ক্তৈছিষ 

সুক্তৈধা আগৈঢ়াৱ  াছগ। 

৩) এই ক্তিক্ষাই ক্তৈদ্যাৰ্ীৰ ধৰণ আৰু ক্তসহঁতৰ ক্তিক্ষা গ্ৰৈণৰ ক্ষম্তা অনুযায়ী যৰ্াছযাগয সৈায়ক ক্ষসৱাৰ সুক্তৈধা সৃক্তি কক্তৰৈ  াছগ, 

আৰু ক্তৈদ্যা য় পুনৰীক্ষনৰ দ্বাৰা ক্তিক্ষা ৈযৱস্থাৰ হসছত ক্তৈদ্যাৰ্ীক সম্াছযাজন কছৰাৱাৰ পক্তৰৱছতথ  ক্তিশুসক ৰ প্ৰছয়াজন 

পুৰাৈল  ক্ষচিা কক্তৰৈ  াছগ। 

ওপৰৰ আছ াচনাৰ পৰা ৈুজা যায় ক্ষয অন্তভুক্তিকৃত ক্তিক্ষাৰ  ক্ষয হৈছে সকছ া ক্তিশুছৰ িাক্তৰৰীক, সাম্াক্তজক, আৰু 

ম্ছনাভাৱমূ্ ক ৈাধা সমূ্ৈ আতৰ কৰা। ইয়াৰ ম্ছত অক্ষম্তা এক সাম্াক্তজক দ্ায়ৈদ্ধতা, আৰু ইয়াক সকছ াছৱ সৃ্বকাৰ কৰা 

উক্তচৎ। 

ক্তৈদ্যা য়ত অন্তভুক্তিকৃত ক্তিক্ষা ক্ষকছনদ্ছৰ প্ৰণয়ন কক্তৰৈ পাক্তৰ? 

প্ৰৰ্ম্ কৰ্া ক্তৈদ্যা য়ত নাম্ ভক্ততথ  প্ৰক্তিয়াত ক্ষকাছনা ধৰণৰ ক্তনৈথাচন কাযথৰ দ্বাৰা অক্ষম্তা ৰ্কা ক্তৈদ্যাৰ্ীক অগাৈয কক্তৰৈ 

না াক্তগৈ। ক্তদ্বতীয়ছত সকছ া ধৰণৰ োত্ৰ োত্ৰীৰ ৈাছৈ ক্তৈছিষ যাৱতীয় সা-সুক্তৈধাৰ ৈযৱস্থা কক্তৰৈ  াক্তগৈ। ক্তৈছিষভাছৱ সক্ষম্ 

ক্তিশু সক ক ক্তৈদ্যা য় গ্ৰৈণ কক্তৰৈ পৰালক নীক্তত-ক্তনয়ম্ৰ ৈযৱস্থা কৰা। অন্তভুিৃৰ এই নীক্তত সম্গ্ৰ ক্তিক্ষা প্ৰক্তিয়াত প্ৰছয়াগ 

কক্তৰৈ  াক্তগৈ। 

অন্তভুক্তিকৃত ক্তিক্ষাৰ নীক্তত সমূ্ৈ- 

১) ৈযক্তিগত পাৰ্থকয- সকছ া ক্তৈদ্যাৰ্ীৰ ম্াজত ৰ্কা আন্ত: আৰু অন্ত: ৈযক্তি পাৰ্থকয ক্তৈদ্যা য়ত দূৰ কৰাৰ ৈযৱস্থা ক্ষ াৱা। 

ক্তৈছিষ ক্তিক্ষাৰ প্ৰছয়াজন ৰ্কা ক্তিশুসক ক ক্ষেনীকৰণ কক্তৰ ক্ষতওঁছ াকৰ প্ৰছয়াজন অনুসক্তৰ উপযুি ক্তিক্ষাৰ ৈযৱস্থা কৰা। 

২)িূনয প্ৰতযাখান- সকছ া ধৰণৰ ক্তিশু সক্ষম্ ৈা অসক্ষম্ ক্তযছয়ই নৈওক প্ৰছয়াজন অনুসক্তৰ ক্তিক্ষা  াভৰ অক্তধকাৰ প্ৰদ্ান 

কৰা আৰু সাধাৰণ ক্ষেনী কক্ষত ক্ষতওছ াকৰ স্থান ক্তনক্তিত কৰাৰ ৈযৱস্থা।  



৩) ক্তৈছভদ্ৈীন মূ্ যায়ন- ক্ষকাছনা ক্তিশুৰ প্ৰক্তত হৈষম্য মূ্ ক আচৰণ নকক্তৰ সকছ াছৱ সম্দৃক্তিছৰ মু্ যায়ন কৰা, আৰু ক্তৈছিষ 

ক্তিক্ষাৰ প্ৰছয়াজন ৰ্কা ক্তিশু সক ক ক্তচনাি কক্তৰ ক্ষেনীকক্ষত ক্ষতওছ াকৰ উপযুি সুক্তৈধা ক্তনক্তিত কৰা। 

৪) নূনযতম্ সীম্াৈদ্ধতামূ্ ক পক্তৰছৱি- সাধাৰণ ক্ষেনী ক্ষকাঠাৰ ক্তিক্ষাত সকছ া ক্তিশুছক নূনযতম্ সীম্াৈদ্ধতামূ্ ক পক্তৰছৱি 

প্ৰদ্ান কৰা। 

অন্তভুক্তিকৃত ক্তিক্ষাৰ সুক্তৈধা সমূ্ৈ- 

১) এছন ৈযৱস্থাই ক্তৈদ্যাৰ্ী সক ক সম্াজৰ সকছ া ক্ষ াকছৰ মূ্ য আৰু স্থান সম্ান। 

২) ই ক্তৈদ্যাৰ্ী সক ৰ ম্াজত এছন এক সন্মানজনক পক্তৰছৱিৰ সৃক্তি কছৰ যাৰ ফ ত সকছ া ক্তিশুছৱ অনুভৱ কছৰ ক্ষয সম্াজ 

এখনৰ ক্তৈকািত সম্াজৰ প্ৰছতযকজন ৈযক্তিছৰ অক্তৰৈনা আছে। 

৩) এই ৈযৱস্থাই ভীক্ততগ্ৰস্থতা হ্ৰাস কক্তৰ ৈুজাপৰা আৰু সন্মান ৈৃক্তদ্ধ কছৰ। ক্তিশু সক ক সৈনিী , ৈযক্তি হৈষম্য আৰু ম্ানুৈৰ 

ৈযক্তিিম্ীতাৰ ক্তৈষছয় জাক্তনৈল  সক্ষম্ ৈয়। 

৪) হধযথ, সৈানুভুক্তত, গ্ৰৈণছযাগযতা আক্তদ্ গুন সমূ্ৈৰ ক্তৈকাি সাধন ৈয়। 

৫) ক্তৈছিষ প্ৰছয়াজন ৰ্কা ক্তিশু সক ক সাম্াক্তজক আদ্ান প্ৰদ্ানৰ সুক্তৈধা প্ৰদ্ান কছৰ। 

৬) ক্তিক্ষক সকছ  প্ৰাছয়ই ক্ষতওঁছ াকৰ োত্ৰই উচ্চস্তৰীয় অৈথ তা ক্ষদ্খুৱাছ া ক্তৈচাছৰ। ক্ষতওঁছ াছক ক্তনজৰ ক্ষকৌি  আৰু 

পদ্ধক্ততক ক্তৈসৃ্তত কৰাৰ সুক্তৈধা পায়। 

৭) ক্তৈদ্যা য়ৰ ক্তিক্ষা সম্াপ্ত কক্তৰ সম্াজৰ প্ৰধান সঁূক্ততল  ক্তৈদ্যাৰ্ী সক  উভক্তত আক্তৈ উপযুি ভুক্তম্কা গ্ৰৈণ কক্তৰৈল  

আন্তভুক্তিকৃত ক্তিক্ষাই প্ৰস্তুত কক্তৰ ক্ষতাছ । 

৮) এছন অক্তভযান সফ  কক্তৰ ক্ষতা াৰ ক্ষক্ষত্ৰত অক্তভভাৱক আৰু সম্প্ৰদ্ায়ক অিংিীদ্াৰ ক্তৈচাছপ গক্তঢ় ক্ষতা াৰ ক্ষক্ষত্ৰত এই 

ক্তিক্ষাইআনুছপ্ৰৰণা প্ৰদ্ান কছৰ। ইয়াৰ জক্তৰয়ছত ক্তৈদ্যা য় আৰু সম্প্ৰদ্ায়ৰ ম্াজত এক ক্তনক  সম্পকথ  গক্তঢ় উছঠ। 

 


